
Medicina do 4º Ano – 2013/2014 

Acções de Educação Médica Continuada 

04 a 08 de novembro de 2013 

Auditório CIM 

 

Dia 04 de novembro – segunda-feira 

 

Auditório CIM 

08h45 – 09h00      Boas vindas - Agostinho Marques 

09h00 – 10h00 Síndrome de apneia obstrutiva do sono – da teoria à prática – 

Marta Drummond  

10h00 – 10h30 DPOC uma doença atual – Jorge Ferreira 

 

 

 

11h00 – 11h30 

 

 

 

Intervalo 

 
 
 
 
11h30 – 13h00 Curso de Nutrição Clínica 

Auditorio CIM 

11h30 - 12h15 Alimentação – princípios gerais – Lima Reis 

12h15 - 13h00 Avaliação do estado nutricional – Turma 5 - Flora Correia 

 
 
  

  

  



  

Dia 05 de novembro – terça feira 

08h30 – 11h00 

Auditório CIM 
08H30 – 09H00 Transplante de células progenitoras hematopoiéticas – José 

Eduardo Guimarães 

09h00 – 09h30 GVHD – Rui Bergantim e GVL – Ricardo Pinto 

09h30 – 10h00 Autotransplante em Mieloma Múltiplo – Experiência do Serviço 

– Fernanda Trigo  

10h00 – 10h30 Terapias dirigidas em neoplasias mieloproleferativas – certezas e 

promessas – Manuel Sobrinho Simões 

10h30 – 11h00 Descontinuação de anticoagulantes – novos fatores de risco para 

AVC – Fernando Araújo 

 
 
 

11h00 – 11h30   Intervalo  
 
 
 
 
 
11h30 – 13h00 Curso de Nutrição Clínica 

Auditório CIM 

11h30- 12h15 Nutrição e alimentação do doente obeso – Turma 6 e Flora 

Correia 

12h15- 13h00 Suporte Nutricional – Turma 7 e Sílvia Pinhão 

 

 



 

Dia 06 de novembro – Quarta-feira 

Auditório CIM 

MESA REDONDA 

 

Complicações da Diabetes 

Moderador: Davide Carvalho 

08h30 – 09h00 Objetivos do Controlo glicémico e tensional no diabético Turma 

5 e Davide Carvalho 

09h00 – 09h30 Nefropatia Diabética – Turma 6 e Daniel Carvalho Braga 

09h30 – 10h00 Retinopatia diabética – Vitor Rosas 

10h00 - 10h30  Neuropatia Diabética – Turma 7 e Margarida Barbosa 

10h30 – 11h00 Pé diabético – Turma 8 e Elisabete Rodrigues 

 
 
 
 

11h00 – 11h30   Intervalo  
 
 
 
 
11h30 – 13h00 Curso de Nutrição Clínica 

Auditório CIM 

11h30 - 12h15 Entrevista motivacional – Ivone Castro Vale 

12h15 - 13h00 Nutrição e alimentação do doente dislipidémico – Turma 8 e 
Davide Carvalho 
 

 
 



 

Dia 07 de novembro – quinta feira 

 
Auditório CIM 

MESA REDONDA 

 

Risco cardiovascular aterosclerótico: fatores e controlo 

Moderador: Manuel Vaz da Silva 

 

08h30 – 08h40 Introdução – Manuel Vaz da Silva 

08h40 – 09h00 Prevenção primária: dieta e exercício – Alexandra Sousa 

09h00 – 09h25 A flora intestinal na patogénese da doença cardiovascular – 

Davide Carvalho 

09h25 – 09h45 A hipertensão arterial - Manuel Vaz da Silva 

09h45 – 10h05 Tabagismo – Henrique Queiroga 
10h05 – 10h25 
 

Abordagem do risco CV global – Francisco Rocha Gonçalves 

10h25 – 11h00 DISCUSSÃO – com a participação dos estudantes 
 

  

11h00 – 11h30   Conferência  
Ética e economia da saúde – Rui Nunes 

   Moderador: Manuel Vaz da Silva 
 

 
 

11h30h1200              Intervalo  
 
    
 
 
 
12h00 – 13h30 Curso de Nutrição clínica 

Auditório CIM 
 

12h00 – 12h45 Nutrição e alimentação do doente diabético – turma 5 e Sílvia 
Pinhão 
 

12h45 – 13h30 Nutrição do doente crítico – turma 6 e Cristina Arteiro  

   

 
 



 
Dia 08 de novembro – sexta feira 

Auditório CIM 

Mesa Redonda           Insuficiência cardíaca crónica – co-morbilidades 

                                       Moderador: Manuel Campelo 

08h30- 08h35 Introdução: Manuel Campelo 

08h35 – 09h05 Insuficiência cardíaca com fração de ejeção preservada e 
comorbilidades - Brenda Moura 

09h05 – 09h35 Insuficiência Cardíaca e Diabetes – Sandra Amorim 

09h35 – 10h05 Insuficiência cardíaca e insuficiência renal – Manuel Campelo 

10h05 - 10h30  DISCUSSÃO – com a participação dos estudantes. 
 
 
 
 

10h30 – 11h30  Intervalo 

  

 
11h30 – 13h00 Curso de Nutrição clínica 
Auditório CIM 
 
 

 
11h30- 12h15 Nutrição e alimentação do doente insuficiente renal – Turma 7 e 

Flora Correia  
 

12h15- 13h00 Vegetarianismo – Turma 8 e Sílvia Pinhão 

 
 
 


